TABLEAU DE PLANIFICATION DES CONTENUS EN EDUCATION A LA SEXUALITE

PRIMAIRE - 2¢ ANNEE, ECOLE VICTOR-THERIEN
PAONRIVAONRS

Qur? QUAND?
THEMES ET CONTENUS DE LA 2¢ ANNEE o Personne(s) en charge de *  Animation auprés des éléves

I'animation
. Collaboration (s’il y a lieu)

1) Situer les parties sexuelles et leurs fonctions
e Parties sexuelles externes : vulve, seins, pénis,
scrotum, testicules, anus

2) S’exprimer sur I'importance d’apprécier et de prendre
soin de son corps
e Connaissance de son corps
e Appréciation des différences individuelles
o Utilisation des bons termes pour les parties du corps
Actions et sensations agréables ou désagréables :
bouger, danser, jouer, se blesser, tomber, etc.
e Besoins corporels : hygiéne, sécurité, alimentation,
activité physique, sommeil, etc.

Enseignant(e)s 3¢ étape

ET IMAGE CORPORELLE

CROISSANCE SEXUELLE HUMAINE

Reconnaitre divers sentiments pouvant étre éprouvés

dans les relations interpersonnelles

o Diversité des sentiments envers les personnes de
I’'entourage : parents, famille, amis, autres personnes

e Sentiments positifs : amour, confiance, respect,
loyauté, solidarité, etc.

e Sentiments négatifs : jalousie, déception, tristesse,

Enseignant(e)s 3¢ étape
culpabilité, etc. g (e) p

Discuter des différentes fagons d’exprimer ses
sentiments aux personnes que I'on aime

e Selon les personnes

e Selon les sentiments

o Gestes et attitudes pour exprimer ses sentiments




